
Ｎｏ 性別 距離　　 種目　 予／決 組数 時  刻

8:30
8:30
9:00
9:20
9:55
10:05

１ 女子 ４×１００ｍ フリーリレー タイム決勝 8:00 1 10:20
２ 男子 ４×１００ｍ フリーリレー タイム決勝 8:00 2 10:28

6:00 10:49

３ 女子 １００ｍ 背泳ぎ 予選 2:30 3 11:10
４ 男子 １００ｍ 背泳ぎ 予選 2:30 3 11:17
５ 女子 １００ｍ バタフライ 予選 2:30 2 11:25
６ 男子 １００ｍ バタフライ 予選 2:30 3 11:30
７ 女子 ２００ｍ 自由形 予選 3:30 2 11:37
８ 男子 ２００ｍ 自由形 予選 3:30 3 11:44
９ 女子 １００ｍ 平泳ぎ 予選 2:30 3 11:55

１０ 男子 １００ｍ 平泳ぎ 予選 2:30 5 12:02
１１ 女子 ５０ｍ 自由形 予選 2:00 5 12:15
１２ 男子 ５０ｍ 自由形 予選 2:00 10 12:25

１３ 女子 ８００ｍ 自由形 タイム決勝 15:00 1 13:30
１４ 男子 １５００ｍ 自由形 タイム決勝 26:00 1 13:45

6:00 14:14
１５ 女子 ４００ｍ 個人メドレー タイム決勝 9:00 1 14:20
１６ 男子 ４００ｍ 個人メドレー タイム決勝 9:00 2 14:29

12:00 14:49
１７ 女子 １００ｍ 背泳ぎ 決勝 3:30 1 15:01
１８ 男子 １００ｍ 背泳ぎ 決勝 3:30 1 15:04

6:00 15:09
１９ 女子 １００ｍ バタフライ 決勝 3:30 1 15:15
２０ 男子 １００ｍ バタフライ 決勝 3:30 1 15:18

6:00 15:23
２１ 女子 ２００ｍ 自由形 決勝 5:00 1 15:29
２２ 男子 ２００ｍ 自由形 決勝 5:00 1 15:34

6:00 15:40
２３ 女子 １００ｍ 平泳ぎ 決勝 3:30 1 15:50
２４ 男子 １００ｍ 平泳ぎ 決勝 3:30 1 15:53

6:00 15:57
２５ 女子 ５０ｍ 自由形 決勝 3:00 1 16:03
２６ 男子 ５０ｍ 自由形 決勝 3:00 1 16:06

6:00 16:10
競技終了 16:16
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Ｄａｙ　１

表　　　彰

表　　　彰

開　　　場

休憩（約１５分程度）

休憩（約４０分程度）

【リレーオーダー用紙　提出締切時刻】

　　　　　　　［４×１００ｍ　フリーリレー］　　タイム決勝　　　９：５０

ウォーミングアップ開始
主任打合せ
役員打合せ

ウォーミングアップ終了
開会式

　　　　　　　　 表　　　彰　　　飛込表彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰



Ｎｏ 性別 距離　　 種目　 予／決 組数 時  刻

8:15
8:30
9:00
9:20
9:55
10:05

２７ 女子 ４×１００ｍ メドレーリレー タイム決勝 8:00 1 10:20
２８ 男子 ４×１００ｍ メドレーリレー タイム決勝 8:00 2 10:28

6:00 10:44

２９ 女子 ２００ｍ 個人メドレー 予選 3:30 2 11:10
３０ 男子 ２００ｍ 個人メドレー 予選 3:30 2 11:17
３１ 女子 ２００ｍ 背泳ぎ 予選 3:30 1 11:24
３２ 男子 ２００ｍ 背泳ぎ 予選 3:30 2 11:27
３３ 女子 ２００ｍ 平泳ぎ 予選 3:30 2 11:34
３４ 男子 ２００ｍ 平泳ぎ 予選 3:30 3 11:41
３５ 女子 ２００ｍ バタフライ 予選 3:30 1 11:52
３６ 男子 ２００ｍ バタフライ 予選 3:30 1 11:55
３７ 女子 １００ｍ 自由形 予選 2:30 4 11:59
３８ 男子 １００ｍ 自由形 予選 2:30 8 12:09

３９ 女子 ４００ｍ 自由形 タイム決勝 9:00 1 13:10
４０ 男子 ４００ｍ 自由形 タイム決勝 8:30 2 13:19

6:00 13:36
４１ 女子 ２００ｍ 個人メドレー 決勝 5:00 1 13:42
４２ 男子 ２００ｍ 個人メドレー 決勝 5:00 1 13:47

6:00 13:52
４３ 女子 ２００ｍ 背泳ぎ 決勝 5:00 1 14:00
４４ 男子 ２００ｍ 背泳ぎ 決勝 5:00 1 14:05

6:00 14:10
４５ 女子 ２００ｍ 平泳ぎ 決勝 5:00 1 14:16
４６ 男子 ２００ｍ 平泳ぎ 決勝 5:00 1 14:21

12:00 14:26
４７ 女子 ２００ｍ バタフライ 決勝 5:00 1 14:40
４８ 男子 ２００ｍ バタフライ 決勝 5:00 1 14:45

6:00 14:50
４９ 女子 １００ｍ 自由形 決勝 3:30 1 14:56
５０ 男子 １００ｍ 自由形 決勝 3:30 1 14:59

6:00 15:03

５１ 女子 ４×２００ｍ フリーリレー タイム決勝 15:00 1 15:25
５２ 男子 ４×２００ｍ フリーリレー タイム決勝 15:00 1 15:40

6:00 15:55
競技終了 16:01

終了 16:50

Ｄａｙ　２

令和６年度　第６０回 茨城県民総合体育大会水泳競技大会

       兼 　第７８回 国民スポーツ大会茨城県大会　水泳競技順序（競技番号順）

表    彰    式　　（１６：４０～予定）

【リレーオーダー用紙　提出締切時刻】
　　　　　　　［４×１００ｍ　メドレーリレー］　　 タイム決勝　　　９：５０
　
　　　　　　　［４×２００ｍ　フリーリレー］　　　 タイム決勝　　１４：３０

ウォーミングアップ開始
主任打合せ
役員打合せ

ウォーミングアップ終了

休憩（約１５分程度）

休憩（約４０分程度）

競技開始前連絡

※　競技終了後、全体で後片付け・清掃後に表彰式　　　

表　　　彰

　　　　　　　　 表　　　彰　　　飛込表彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

表　　　彰

休憩（約１５分程度）

開　　　場


